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CHAPITRE UN
QU'EST-CE QUE LE TEMPS DE
CALME ?

Bien que Dieu soit omniprésent, nous ne
sommes pas toujours conscients de Son

présence. Nous sommes non toujours
dans conversation avec lui. Nous avons
besoin de passer du temps avec notre
famille et nos amis ou de nous
développer dans notre carriere

ou d'affaires. Si vous étes étudiant ou professeur, vous passez du temps a faire
des travaux universitaires. D'autres personnes passent du temps
sur leur travail. Il faut gagner sa vie, n'est-ce pas ?

Ainsi, le temps calme impliquerait une quantité de temps consacrée dans une
journée que vous passez seul a communiquer avec Dieu. En regardant le livre de
la Genese, nous découvrons qu'au chapitre 1, 'hnomme était la seule créature qui
a été créée a l'image et a la ressemblance de Dieu. Il était aussi la créature a qui
Dieu a donné la domination sur la terre (Genese 1 vs. 26-27).

Au chapitre 2, Adam était la seule créature avec laquelle Dieu conversait, et il
y avait un rapport cohérent. Dieu lui a donné du travail a faire, Dieu
rencontrerent son besoins Dieu Fourni lui avec Aide Dieu Délégué
et Dieu lui a alors donné une instruction en or, qui a eu pour conséquence : « Ne
mange pas de |'arbre de la connaissance de

le bien et le mal ; car le jour ou tu en mangeras, tu mourras.
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Genése 2:16 Et I'Eternel Dieu donna cet

ordre a cet homme, en disant :

chaque arbre du jardin que vous pouvez
Manger librement :

Genése 2:17 Mais de I'arbre de la

connaissance du bien et du mal, toi

on n'en mangera pas, car pendant le
jour que tu en manges, tu meurent
stirement.

Ce qui s'est passé entre Dieu et Adam dans cette écriture se résume a
au-dela de la simple consommation de fruits. C'est vraiment une question de foi.
Dieu, bien sir, a voulu faire de I'homme sa résidence ou son temple. Telle avait
été Son intention depuis la fondation de la terre. Mais Il a donné a Adam le
pouvoir de choisir : « Me permettras-tu d'habiter toi et tu restes uni a moi, ou
veux-tu vivre seul en séparation de moi ? Allez-vous poursuivre des connaissances

qui vous rendront autonomes ou choisirez-vous de rester en union avec moi ?

Dieu faisait toutes ces choses parce qu'il n'est pas un tyran.

Dans la Genése chapitre 3, nous avons un récit de la premiere
communication d'Eve avec Satan. Nous savons que le serpent qui s'y trouve est
Satan. Cette conversation a conduit a la corruption de I'esprit d'Eve, ce qui a
également ouvert la porte a l'esprit d'Adam, et tout cela a conduit a une

séparation spirituelle entre Dieu et I'homme apres qu'Adam ait désobéi
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2 Corinthiens 11:2 Car je suis jaloux de toi d'une jalousie pieuse, car je t'ai
fiancé a un seul mari, afin de te présenter comme une
Vierge chaste au Christ.

2 Corinthiens 11:3 Mais je crains que, par aucun moyen, comme le serpent
a séduit Eve par sa subtilité, ainsi vos esprits devraient étre
corrompu de la simplicité qui est en Christ.

Dans cette écriture, |'apotre Paul se compare lui-méme a Adam et les
Corinthiens a Eve, donc Eve était la responsabilité d'Adam autant que le jardin
d'Eden. Eve était la derniére responsabilité que Dieu a donnée a Adam. Il est trés
probable que Satan était déja venu tenter Adam et qu'il I'a vaincu avant que Dieu
ne lui donne Eve. Nous pouvons voir la tendance dans Genése 2 : Dieu lui donne
d'abord le jardin a cultiver, puis les animaux a élever, et enfin l'instruction de ne
pas manger l'arbre de la connaissance du bien et du mal. Dieu a d{ le voir bien
s'en tirer avec ces instructions pour conclure qu'il était digne d'avoir cette

femme.
Genése 2:17 Mais de I'arbre de la connaissance du bien et du mal, toi
tu n'en mangeras pas, car le jour ou tu en mangeras, tu ne manqueras pas
mourir.
Genése 2:18 Et I'Eternel Dieu dit: Il n'est pas bon que I'hnomme soit seul; Je

vais lui faire une aide pour lui.
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Il est probable que Dieu a vu la nécessité
de I'homme qui doit avoir une rencontre 3
apres Adam  devoir  avoir Obéi
tout

instructions et avait bien fait les taches qui
lui avaient été confiées, parce que Dieu ne
voulait pas accumuler plus de
responsabilités sur une personne qui a du

mal dans celle qu'll leur a initialement |

donnée. Mais ou était Adam quand le serpent est venu?

Comment Eve est-elle devenue le point d'entrée de Satan ? Eh bien, nous pouvons

dessiner un
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lecon de ceci : gardez jalousement toute responsabilité que Dieu nous donne.
Genese 3:7 Et leurs yeux s'ouvrirent, et ils savaient
qu'ils étaient nus ; et ils cousirent des feuilles de figuier ensemble, et firent
eux-mémes tabliers.

Geneése 3:8 Et ils entendirent la voix de I'Eternel Dieu qui marchait dans le
jardin dans la fraicheur du jour, et Adam et sa femme se cacherent de la
présence de I'Eternel Dieu parmi les arbres du jardin.

Geneése 3:9 Et I'Eternel Dieu appela Adam, et lui dit : Ou
Etes-vous?
résumé, Adam était dans une relation constante avec Dieu jusqu'a ce qu'il
désobéisse. Vous remarquez que Dieu est venu en marchant dans le jardin dans
le

Soir. Cela nous donne une belle image de la
proximité d'Adam avec Dieu.

Mais a ce stade, la mort et le péché

avaient

est entré dans le monde par Adam. Adam

Dans
a littéralement voulu que son autorité

peche, et peche
I'a récompensé par la mort spirituelle, ce

qui implique la séparation d'avec Dieu. La

premiere expression de la mort que nous

voyons Adam
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La représentation est l'auto-condamnation et la culpabilité. Un effroyable
éloignement de Dieu,

ce qui était une séparation spirituelle parce que méme si Dieu et Adam étaient
tous deux physiquement présents en Eden, Dieu demandait toujours : « OU es-
tu? »

Apres cet incident, ce que nous voyons d'autres hommes qui développent
leur relation avec Dieu faire, c'est offrir des sacrifices et construire des autels.
L'offrande de sacrifices est devenue une pratique pour expier les péchés afin
qu'ils puissent avoir un acces légal a la présence de Dieu. Puis nous avons vu une
dispensation ou les gens devaient maintenant venir dans les temples avant de
pouvoir communier avec Dieu. A un moment donné, les temples sont devenus
un lieu ou I'on venait pour offrir I'expiation
Sacrifices; c'était particulierement dans la dispensation de la loi de Moise.

Tout cela a changé lorsque Dieu, en Jésus-Christ, est venu dans le monde
pour mourir pour nos péchés et est ressuscité le troisieme jour pour notre
justification. Cela a marqué
le début d'une nouvelle dispensation et d'une nouvelle alliance. Maintenant,
nous avons un acces 24 heures sur 24 et 7 jours sur 7 a la présence de Dieu grace
au lavage et a la régénération de I'esprit (Tite 3:5), que nous avons recu au salut

lorsque nous avons cru a la
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évangile et confessé Jésus comme Seigneur.
Nous

venez maintenant avec assurance a la
présence de Dieu

par la rémission des péchés que nous avons
recue en Jésus-Christ. Nous pouvons
maintenant servir Dieu sans condamnation

mais avec la paix, comme si nous n'avions

jamais péché. L'effusion unique du sang de
Jésus a rendu tout cela possible.

Cela dit, nous pouvons voir qu'aujourd'hui, temps de calme, sera un temps
de conversation personnelle avec Dieu ; c'est un moment ou vous étes seul avec
Dieu. Vous entendez de Dieu et vous parlez a Dieu. Abraham, Isaac, David et les
prophetes, entre autres, |'ont pratiqué soit en érigeant un autel, soit en se
rendant dans un endroit isolé pour prier. Nous avons vu Moise le faire plusieurs
fois. Un exemple typique est lorsqu'il est allé au mont Sinai pendant 40 jours ; la
Bible dit que lorsqu'il est revenu, ils ne pouvaient pas regarder son visage, car la
gloire de Dieu rayonnait sur son visage (Exode 34:29).

Marc 1:35 Et le matin, se levant beaucoup avant le jour, il
sortit, et s'en alla dans un lieu solitaire, et la il pria.
A I'époque de Jésus, Il se réveillait tot le matin et se rendait dans un endroit

solitaire pour prier. Si Jésus, qui est la chair faite de Dieu, a tellement donné la
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priorité a son temps de tranquillité qu'll s'est réveillé t6t le matin pour trouver
un

lieu solitaire, tel est ce qu'on attend de nous aujourd'hui ? Le temps de calme est
comme le cceur de notre relation avec Dieu ;

sans de fréquentes conversations a coeur

-

ouvert avec Dieu, nous n'allons pas

maximiser

— .
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notre relation avec Dieu. Aucune relation ne

prospérera sans communication ; le

plus intime et fréquent le
communication entre deux personnes, la
plus intime leur relation est susceptible de

étre.
Jean 5:19 Jésus prit la parole, et leur dit : En vérité, en vérité, je vous le dis, le

Fils ne peut rien faire de lui-méme, si ce qu'il voit faire au Pére ; car tout ce
qu'il fait, le Fils le fait aussi.
Notre temps de calme est I'endroit ou Dieu nous montre le secret de son cceur.
C'est la raison pour laguelle Jésus a été parfaitement aligné avec la volonté de
Dieu toute sa vie. Je dois attirer votre attention sur le fait que, sous la nouvelle
alliance,
nous sommes en relation avec Dieu comme notre Pere. C'est le niveau le plus

intime de la relation que nous puissions avoir avec Dieu. Cette compréhension
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nous remplit de tant d'audace lorsque nous nous approchons de la présence du
Pere.
Romains 8:15 Car tu n'as pas encore regu I'esprit de servitude pour
peur; mais tu as regu I'Esprit d'adoption, par lequel nous crions :
Abba, pere.

Romains 8:16 L'Esprit lui-méme rend témoignage a notre esprit, que nous
sommes les enfants de Dieu :

Grace a la rédemption que nous avons en Christ, nous pouvons nous tenir sans
défaut, sans culpabilité et avec la plus grande audace, communiquant
intimement avec Dieu. Cette communication se fait par l'intermédiaire de notre
homme-esprit, donc Dieu communique avec nous aujourd'hui de l'intérieur de
nous. Il n'est plus seulement loin dans les cieux ; Il est ici, en nous, ses enfants.
Si vous pouvez vous tenir intimement devant Dieu assez longtemps, vous
résisterez courageusement a toute situation ou circonstance opposée, tout
comme nous voyons Jésus le faire dans Sa promenade sur terre. Votre temps de
calme est l'invitation de Dieu a une relation profondément intime avec Dieu.
Dans le calme, tu entendras Sa voix, tu auras des visions et tu verras des choses
merveilleuses dans Sa parole. Le temps de calme est l'invitation de Dieu a

I'endroit secret, un lieu de transformation sans fin de gloire en gloire.
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CHAPITRE DEUX
POURQUOI DU TEMPS CALME ?

Jean 3:16 Car Dieu a tant aimé le monde, qu'il a donné son Fils unique, afin
que quiconque croit en lui ne périsse point, mais qu'il ait

la vie éternelle. [AKJV]

Selon Jean 3:16, ce qui se passe au moment du salut, c'est que nous recevons la
vie éternelle. La vie éternelle est la vie de Dieu, une vie incorruptible. La vie
éternelle est si importante qu'elle est déclarée comme la raison pour laquelle
Dieu a envoyé son Fils unique, Jésus-Christ. Le contraire de la vie éternelle est de
périr.

Jean 17:3 Et c'est la vie éternelle : [cela signifie] connaitre (percevoir,
reconnaitre, connaitre et comprendre) Toi, le seul vrai et véritable Dieu, et
[de méme] le connaitre, Jésus, [comme] Christ

(I'Oint, le Messie), que Tu as envoyé.

Cependant, Jésus donne une explication de ce que signifie la vie éternelle. Cela
signifie connaitre, c'est-a-dire percevoir, reconnaitre, connaitre et comprendre
Dieu comme le seul vrai Dieu. De plus, pour connaitre Jésus comme le Christ, le
sauveur du monde que le Pere a envoyé, Si Dieu a donné son fils unique pour que
nous puissions avoir la vie éternelle, et que la vie éternelle consiste a le connaitre
comme le seul vrai Dieu, alors Dieu donne la priorité a la connaissance. Il privilégie
la connaissance non pas parce qu'elle lui sera bénéfique, mais parce qu'elle nous

sera bénéfique. Connaitre Dieu intimement est la réponse a la soif et a la faim
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sans fin dans nos cceurs. Il y a une soif dans le cceur de chaque individu de
connaitre Dieu, et cette soif a donné naissance a plusieurs religions. Cela a fait
qgue beaucoup de gens ont développé des dépendances. Les gens se noient dans
ce sentiment de vide et se perdent ensuite en essayant de combler ce vide. Les
gens se noient parce qu'ils regardent dans la mauvaise direction, car c'est en
Christ que nous pouvons avoir une connaissance exacte de Dieu. C'est en Christ
gue nous pouvons

avoir la connaissance satisfaisante de Dieu qui apporte le repos a notre ame.

Jean 14:6 Jésus lui dit : Je suis le chemin, la vérité et la vie.

I'homme vient au Pere, mais par moi. AKJ V

Venir au Pere ici, c'est entrer dans une relation intime avec
et la connaissance de Lui. Jésus parle ici avec tant d'autorité et
assertion. Il n'y a pas de substitut ; Nous ne parviendrons correctement au Pere
gue si nous passons par le Fils. Venir au Fils est un voyage qui commence par
croire en Lui comme votre sauveur, comme celui que Dieu a envoyé pour vous
sauver en mourant pour vos péchés. Aprés avoir cru, nous commengons a
chercher a connaitre intimement le Seigneur. C'est en augmentant notre
connaissance de Lui que nous commengons a

Grandir spirituellement.
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2 Pierre 3:18 Mais croissez dans la grdce et dans la connaissance de notre
Seigneur et Sauveur Jésus-Christ. A lui soit la gloire, maintenant et a jamais.

Amen.

Mais connaitre le Seigneur n'est pas sans
prix. Il nous en colitera du temps et une
consécration sacrificielle pour communiquer
avec Lui. Il n'y a pas de raccourci pour
connaitre le Seigneur intimement ; nous
devons passer du temps de qualité a §

communiquer quotidiennement avec Lui en

lisant la parole de Dieu et

Prier. Notre temps de tranquillité avec Dieu est le temps passé seul avec Lui ;
c'est le moment ou nous entendons sa parole pour nous lorsqu'il aborde les
problémes de notre vie.

Le voyage de I'apotre Paul a commencé par une rencontre avec Jésus qui l'a
poussé a rechercher constamment du temps seul avec le Seigneur. Paul a passé
les premieres années de sa relation a connaitre le Seigneur avant de commencer
a servir pour le Seigneur. Cette rencontre avec Jésus |'a rendu si passionné par
la connaissance du Seigneur et le partage de cette connaissance avec

autrui. Au début de son ministere, il a commencé par donner la priorité a la
communication aux gens

le Seigneur autant que de connaitre le Seigneur, ce qui a failli le faire assassiner.
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Actes 9:22 Mais Saiil augmenta de plus en plus, et
confondit les Juifs qui habitaient a Damas, prouvant que
trés Christ.
Actes 9:23 Et apreés que beaucoup de jours furent accomplis, les Juifs prirent
Conseil de le tuer :

Actes 9:24 Mais Saul savait qu'ils les attendaient. Et ils gardaient les portes
jour et nuit pour le tuer.

Actes 9:25 Alors les disciples le prirent de nuit, et le laisserent tomber
par le mur dans un panier.

Beaucoup de gens sont comme cette version de Paul aujourd'hui, qui donnera
la priorité au service le Seigneur plutét que la connaissance du Seigneur. lls
finissent par empécher I'Eglise de Dieu d'avancer. lls sont trop occupés pour prier,
jelner et lire la Bible, mais ils sont impatients de servir les gens a |'église. Si vous
étes comme ¢a, vous aurez du mal a avoir une vie chrétienne productive et un
ministere. Tu dois d'abord chercher a connaitre intimement le Seigneur avant
d'essayer de le servir.

La bonne nouvelle, c'est que Paul a appris cette lecon au début de sa marche
avec Dieu et gu'il s'est repenti. Il a complétement quitté la scéne en Arabie
pendant 3 ans apres avoir fui la persécution juive a Damas.

Galates 1:15 Mais quand il plut a Dieu, qui me sépara de mon
et m'a appelé par sa gréce,
Galates 1:16 Pour révéler son Fils en moi, afin que je le préche parmi les
nations; Immédiatement, je n'ai pas conféré avec la chair et le sang:
Galates 1:17 Je ne montai pas non plus a Jérusalem vers ceux qui étaient

des apotres avant moi ; mais j'allai en Arabie, et j'y retournai
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Damas.
L'apOtre Paul se rend compte que ce que Dieu voulait vraiment en premier, c'était
de révéler son fils en lui afin gu'il puisse maintenant commencer a le précher
parmi les paiens. L'implication de Dieu révélant son fils en Paul est que Paul
acquerra une connaissance intime du Seigneur, ce qui sera maintenant évident
dans sa maniere de vivre. L'ap6tre Paul est allé en Arabie pendant trois ans,
apprenant a connaitre Jésus du Seigneur, et cette saison a grandement
transformé son ministere. Mais saviez-vous que cette quéte de la connaissance
du Seigneur ne I'a jamais quitté ?
Philippiens 3:7 Mais ce qui m'a gagné, je I'ai regardé comme une perte
pour le Christ.
Philippiens 3:8 Oui, sans doute, et je considere toutes choses comme une
perte, a cause de I'excellence de la connaissance de Jésus-Christ, mon
Seigneur, pour qui j'ai

J'ai souffert la perte de toutes choses, et je les considére comme du fumier,
afin que je puisse

gagner le Christ,
Philippiens 3:9 Et qu'ils soient trouvés en lui, n'ayant pas le mien
la justice, qui est de la loi, mais celle qui est par la foi
Christ, la justice qui vient de Dieu par la foi,

Philippiens 3:10 afin que je le connaisse, et que je connaisse la puissance de
son

la résurrection et la communion de ses souffrances, étant faite
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conforme a sa mort ;

Philippiens 3:11 Si par quelque moyen je pouvais atteindre a la résurrection
de

les morts.

Saviez-vous que Paul a écrit le livre des Philippiens environ 30 ans apres son
expérience de conversion ? Cela signifie que la motivation qui I'a poussé a passer
trois ans en Arabie est toujours intacte apres plus de deux décennies de retour
d'Arabie. Lorsque nous nous assiérons suffisamment avec Dieu en communion, |
nous révélera Son Fils. L'Arabie a changé Paul. Notre temps de calme devrait étre
comme [|'Arabie de Paul. Imaginez faire
I'expérience de I'Arabie de Paul tous les jours.
Imaginez combien magnifique la révélation
du Fils

révélé en vous sera.

Le but du temps de calme est donc d'instiller

La bonne motivation pour venir a Dieu, c'est-

a-dire gu'll révele Jésus en nous, non pas pour
Lui demander de bonnes choses, non pas pour commencer a Le servir ou a parler
de Lui aux gens, mais pour nous asseoir d'abord avec Lui. Allez-vous vous asseoir
avec Dieu dans des prieres sinceres et une étude biblique pour chercher
sincerement a

connaitre le Seigneur ?
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CHAPITRE TROIS COMMENT OBSERVER VOTRE TEMPS

Y/

DE CALME

Marc 1:35 Et le matin, se levant
longtemps avant le jour, il sortit, et s'en
alla dans un lieu solitaire, et la il pria.

Jésus, dans ce chapitre, avait accompli
plusieurs miracles, mais Il s'est réveillé
tot le matin et est sorti

dans un endroit calme ou seul pour prier.

Avez-vous remarqué que Jésus dormait ?
Il est tres possible qu'il ait apprécié le sommeil. De plus, nous pouvons déduire
de cette écriture qu'll avait besoin de sommeil parce qu'll avait un emploi du
temps tres chargé. La Bible dit au verset 33 que toutes les villes se sont
rassemblées pour venir le voir pour leurs miracles. Jésus avait interrompu les
activités d'une ville entiere. Il avait certainement un emploi du temps chargé,
mais quoi qu'il en soit, il a pris le temps de prier.

La facon dont tu observes ton temps de calme et le sacrifice que tu es prét a
faire pour mettre de coté les distractions afin d'étre avec le Seigneur refletent a
guel point tu apprécies ta relation avec Dieu. Votre temps de calme consiste a
étre seul avec Dieu. C'est essentiellement un temps de priere ; La priere dans ce
contexte se référera au dialogue. C'est un temps pour dialoguer avec le Seigneur

seul. Il peut étre nécessaire d'étre physiguement séparé du bruit ou de la foule,
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et il peut s'agir simplement de vous engager avec Dieu dans votre coeur pendant
gue vous vaquez a vos activités quotidiennes. L'essentiel est que vous lui
accordez une telle priorité que vous ne considérez pas votre temps de calme
comme une perte de temps.

La priere est la partie la plus vitale de votre temps de calme. Que vous
chantiez,

danser ou lire |la Bible, vous devez le faire dans la priere, avec la conscience de

communiquer avec Dieu. En regle générale, commencez par louer Dieu avec des

chants ou des paroles d'adoration. Si vous pouvez prier langues, faites-le, surtout

lorsque vous ne « sentez » pas Sa présence. Veuillez noter que vous n'avez pas

nécessairement besoin de ressentir la présence de Dieu dans votre temps de

calme pour étre assuré de sa présence. Il est toujours présent ; en fait, Il vit déja

en vous si vous étes Son enfant.

1 Corinthiens 6:19 Quoi ? ne sais pas que ton corps est le temple de

le Saint-Esprit qui est en vous, que vous avez de Dieu, et que vous n'étes pas,
Le votre ?

Dieu est en vous parce que Son Esprit est en vous. Le Saint-Esprit est en vous,
alors vous n'étes jamais vide de la présence de Dieu, que vous la ressentiez ou
non. Comprendre cette vérité t'aidera grandement a avoir une marche productive
avec Dieu. De plus, vous devez comprendre que vous devez compter sur le Saint-
Esprit pour avoir une marche réussie avec Dieu. Si vous restez dans votre temps
de tranquillité avec Dieu, Dieu, par Son esprit en vous, vous dirigera vers les
Ecritures pour Lisez et expliquez les Ecritures a votre coeur et donnez-vous

la force de vivre la parole de Dieu.
Zacharie 4:6 Et il me répondit, et me dit : Voici le
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parole de I'Eternel a Zorobabel, en disant: Ce n'est ni par la force, ni par la
force, mais c'est par mon esprit, dit I'Eternel des armées.

Vous pouvez également demander a I'Esprit Saint de vous réveiller tot, en vous
sentant rafraichi,

et Il le fera. Vous pouvez parler a Dieu tous les matins et passer un moment
rafraichissant avec lui, méme si vous avez un emploi du temps chargé. Oui, c'est
possible. Cependant, le christianisme concerne davantage votre relation intime
avec Dieu qu'un ensemble de regles religieuses. Il n'y a pas de regle unique
stipulant que vous devez avoir votre temps calme le matin. Vous pouvez |'avoir a
d'autres moments de la

jour ou votre emploi du temps le permet. L'essentiel est la cohérence et la

communication avec Dieu.
Il est conseillé d'avoir un journal pour noter les lecons ou les paroles que tu

recois du Seigneur. Vous pourrez accéder a ces notes plus tard dans le futur et

étre béni par elles.
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CHAPITRE QUATRE PROFITER DE VOTRE TEMPS AVEC
DIEU

Chaque moment passé avec Dieu est
une occasion de fortifier votre
relation avec Lui, mais cela commence
par avoir une relation pere-enfant avec
Lui. La relation d'enfant lointain
commence a la nouvelle naissance,

lorsque vous

croyez que Jésus est mort pour vos
péchés et est ressuscité le troisieme jour pour votre justification. Votre relation
avec Dieu commence par la nouvelle naissance, et vous ne pouvez pas sauter ce

processus.

Jean 3:5 Jésus répondit : « En vérité, je vous le dis, si l'on n'est
né de l'eau et de I'Esprit, il ne peut pas entrer dans le royaume de Dieu.
Jean 3:6 Ce qui est né de la chair est chair, et ce qui est né
de I'Esprit est esprit.

Jean 3:7 Ne vous étonnez pas que je vous aie dit : Il faut que vous naissiez de
nouveau.

Avez-vous remarqué que Jésus a dit que vous devez naitre de nouveau ?

Apres qu'un homme est né de l'eau, ce qui est la naissance physique, il est
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nécessaire que votre homme spirituel soit régénéré. C'est-a-dire que votre
homme spirituel a besoin de prendre vie par |'activation de I'Esprit de Dieu. Cela
entraine une union trés profonde avec Dieu alors que nous devenons vraiment
comme Il est dans notre nature. Le vieux pécheur La nature est terminée et

remplacée par une nature divine.

Tite 3:3 Car nous-mémes, nous avons été autrefois insensés, désobéissants,

trompés, servant diverses convoitises et plaisirs, vivant dans la méchanceté et
l'envie, la haine et la haine les uns des autres.
Tite 3:4 Mais quand la bonté et I'amour de Dieu notre Sauveur envers
I'homme est apparu,
Tite 3:5 non par les ceuvres de justice que nous avons faites, mais
selon Sa miséricorde, Il nous a sauvés, par le lavage
la régénération et le renouvellement de I'Esprit Saint,
Tite 3:6 qu'll a répandu sur nous en abondance par Jésus-Christ
notre Sauveur,
Tite 3:7 qu'ayant été justifiés par Sa grdce, nous deviendrions

héritiers selon I'espérance de la vie éternelle.

Avez-vous remarqué comment I'ancienne nature adamique est décrite dans le
verset 3 ci-dessus ? Cet homme est insensé, c'est-a-dire qu'il n'est pas assez

intelligent pour comprendre les choses de Dieu, selon Luc 24:25. 1l est sensuel et
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contraint par ses sens et son raisonnement. C'est pourquoi la Bible et I'Evangile

continueront d'étre juste un autre mythe ou une autre histoire pour lui.

Luc 24:25 Puis Il leur dit : Hommes insensés, et lents de cceur a
Croyez en tout ce que les prophétes ont dit !

Avez-vous aussi remarqué qu'il est désobéissant, qu'il n'a pas la capacité de
céder volontairement et de se soumettre a I'ordre de Dieu ? Il lutte et se rebelle
contre Dieu. Le vieil homme est également trompé, ce qui signifie que son sens
du jugement est altéré. Il n'est pas capable de juger correctement ce qu'il faut
faire et ce qu'il ne faut pas faire. Par conséquent, il poursuivra facilement ses
convoitises et ses plaisirs égoistes. En fin de compte, il ne peut pas aimer ses
disciples, mais il les détestera a la place. Il est finalement égoiste. Il est difficile
pour un tel homme de développer une relation intime avec Dieu.

Cependant, a la nouvelle naissance, nous recevons la justification par la
grace, qui est la capacité de nous tenir devant Dieu irréprochable sans qu'aucun
péché ne soit mis contre nous. Vous vous tenez devant Dieu comme quelqu'un
qui n'a jamais péché, parce gu'a la nouvelle naissance, |I'Esprit se renouvelle et se
régénere. |l renouvelle en ce qu'll purifie votre conscience du péché et de la
condamnation. Aprés la chute d'Adam en Eden, I'un des principaux traits de la
corruption qui lui est arrivée spirituellement était qu'il se sentait coupable de

péché et qu'il s'éloignait de |la présence de Dieu.
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Il y a eu une réaction naturelle de condamnation et de honte qui I'a fait se
cacher de Dieu. Ce trait est visible chez les premiers descendants d'Adam
aujourd'hui ! lls préferent passer du temps a faire d'autres choses plutot que
d'étre avec Dieu. La nature adamique déchue ne peut pas naturellement
poursuivre Dieu, méme si elle a désespérément besoin de Dieu. C'est parce qu'il
y a un sentiment inhérent de culpabilité et de condamnation qui le repousse de
toute relation avec Dieu. C'est pourquoi les gens regardent volontiers des films et
s'amusent plutot que de lire la Bible et de prier. C'est pourquoi les gens regardent
patiemment un film de longue heure, mais se dépéchent lorsqu'ils sont a I'église.
Le remeéde a cette menace est le renouvellement et la régénération de I'homme
spirituel qui se produisent au moment du salut ou de |la nouvelle naissance.

Romains 8:14 Car tous ceux qui sont conduits par I'Esprit de Dieu, ce sont des
fils
de Dieu.
Romains 8:15 Car tu n'as pas recu de nouveau l'esprit de servitude pour
crainte, mais tu as regu I'Esprit d'adoption par lequel nous crions,
« Abba, Péere. »
Romains 8:16 L'Esprit lui-méme rend témoignage a notre esprit que nous
sont enfants de Dieu,

En tant que chrétien, il y aura des jours ou vous n'aurez pas envie de passer votre
temps tranquille. C'est le moment de renouveler votre esprit et de prendre en

charge votre corps. Votre homme spirituel, apres la nouvelle naissance, gravitera

naturellement vers la présence de Dieu, mais votre corps physique n'est pas
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encore sauvé jusqu'a la seconde venue de notre Seigneur Jésus lors de la
résurrection des saints, lorsque nous recevrons de nouveaux corps. Votre corps
aura naturellement besoin de plus de sommeil, de nourriture, de plaisir, de jeux
vidéo, de films et de satisfaction sexuelle au détriment du développement d'une
relation plus profonde avec Dieu. La différence maintenant est que votre homme
spirituel est vivant et peut résister a quatre désirs charnels d'obéir a Dieu. Vous
pouvez maintenant choisir de donner votre corps a Dieu.

Je vous demande aujourd'hui : étes-vous né de nouveau ? Si ce n'est pas le cas,
tout ce que vous avez a faire est de vous repentir

vos péchés, croyez dans votre coeur que Jésus est mort pour vos péchés et
ressuscité le troisieme jour pour ta justification, et confesse-le comme le Seigneur
de ta vie. Si vous venez de répondre a cela, félicitations ! Dieu et les armées du
ciel se réjouissent avec vous. Je me réjouis aussi avec vous.

En dehors de la nouvelle naissance et de la Bible, Dieu a fourni un autre outil
avec lequel vous pouvez passer un moment agréable et tranquille avec Lui. C'est
la capacité de prier dans |'Esprit, c'est-a-dire de prier en langues et d'interpréter
ses langues.

Romains 8:26 De méme, I'Esprit aide aussi a nos faiblesses. Car nous ne
savons pas pour quoi nous devons prier comme nous le devrions, mais I'Esprit
lui-méme intercéde pour nous avec des gémissements qui ne peuvent étre
Prononcé.

Romains 8:27 Or, celui qui sonde les cceurs sait ce que la pensée a
I'Esprit est, parce qu'll intercéde pour les saints selon

la volonté de Dieu.
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L'ingrédient le plus important de votre temps de calme est la priere, ce qui signifie
parler a Dieu et I'écouter. Parce que nous sommes toujours dans ce corps mortel,
nous avons parfois du mal a savoir quoi prier correctement et comment le faire,
mais la bonne nouvelle est que Dieu nous a donné la capacité de prier dans
I'Esprit. Il y aura des jours dans votre voyage chrétien ou vous vous réveillerez
sans avoir envie de prier. Ce que vous faites a ce moment-la, c'est prier dans
I'esprit,

c'est-a-dire prier en langues.

1 Corinthiens 14:14 Car si je prie en langue, mon esprit prie, mais mon esprit
La compréhension est infructueuse.

1 Corinthiens 14:15 Quelle est donc la conclusion ? Je prierai avec l'esprit, et
je prierai aussi avec l'intelligence. Je chanterai avec le

esprit, et je chanterai aussi avec l'intelligence.

En priant dans I'Esprit, vous vous édifiez, c'est-a-dire que vous vous chargez
ou vous vous édifiez, jusqu'a ce que tous les sentiments de faiblesse et de
désintérét pour les choses de Dieu soient consumés. Prier dans |'esprit est un outil
majeur pour rester rempli de I'esprit. Etre rempli de I'esprit, c'est vivre sous
I'influence de l'esprit plutét que de la chair. Cultiver |I'habitude de prier dans
I'esprit pour vous édifier vous aidera a rester rempli de |'esprit plus fréquemment.
Prier dans |'esprit ouvre votre conscience a I'étre rempli d'activités spirituelles.

La belle vérité est que tout ce dont vous avez besoin pour pouvoir prier en
esprit ou en langues, c'est de naitre de nouveau. Si vous étes né de nouveau, alors

sachez que vous pouvez commencer a parler dans l'esprit, qui est dans le langage
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de l'esprit, gu'aucun esprit humain ne peut naturellement comprendre. Si vous
étes prét a commencer a prier en langues, dites ces paroles avec moi : Je crois
gue Jésus est mort pour mes péchés et qu'il est ressuscité pour ma justification ;
c'est pourquoi je suis né de nouveau, et I'Esprit de Dieu habite maintenant en
moi. Par I'esprit de Dieu en moi, j'ai la capacité de prier en langues. Je peux prier
en langues, et je prierai en langues. Maintenant, allez-y et priez en langues ;

Commencez simplement a prier comme ['Esprit vous a donné la parole !

Continuez a prier et a vous édifier jusqu'a ce que votre coeur

est pleine de désirs inspirés par I'Esprit.

CHAPITRE 5 CONCLUSION

Si vous n'étes pas sauvé, je veux que vous sachiez que vous ne pouvez pas
étre rempli du Saint-Esprit sans naitre de nouveau, et que vous ne pouvez pas
avoir un temps de calme fervent et cohérent avec Dieu sans le Saint-Esprit. Ce
gue vous devez faire pour étre sauvé, c'est croire que Jésus est mort pour vos
péchés, qu'il a été enseveli et qu'il est ressuscité le troisieme jour pour votre
justification. C'est I'évangile ! Si tu crois, confesse ces paroles : « Seigneur Jésus,
je crois que tu es mort pour mes péchés et que tu es ressuscité le troisieme jour
pour ma justification ; Je me repens de mes péchés et je te confesse comme mon
Seigneur ; par conséquent, tous mes péchés ont été effacés, et le Saint-Esprit
habite maintenant dans mon cceur. Amen". Félicitations! Vous étes maintenant

un enfant de Dieu et en route vers
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accomplir le dessein de Dieu pour votre vie.

Si vous étes sauvé et que vous désirez faire I'expérience du baptéme du Saint-
Esprit avec I'évidence du parler en langues, je veux que vous sachiez que la seule
condition pour que vous en fassiez |'expérience est d'étre habité par le Saint-
Esprit, qui fait de vous un enfant de Dieu, et de le désirer expérience.
Maintenant, dites ces paroles dans la priere : « Pere, je te remercie pour la
I';euvre rédemptrice de Jésus ; Je te remercie de m'avoir sauvé et de m'avoir fait
votre enfant ; en ce moment, je crois que le Saint-Esprit est en moi et sur moi ;
Je suis rempli de I'Esprit Saint ; par conséquent, je peux prier Dieu en langues, et
je vais prier Dieu en langues maintenant. Amen". Maintenant, allez-y et
commencez a prier Dieu en langues. Et voila! Continuez a prier Dieu en langues.

Continuez a prier!

CONTACTEZ-NOUS

J'espere que ce livre vous a béni. Je serai ravi de me connecter avec vous ! Si
vous souhaitez rendre votre témoignage, demander des conseils et des prieres,
ou poser des questions sur n'importe quel sujet chrétien, gu'il soit discuté dans

ceci livre ou non S'ilvous plait atteindre dehors A me via
Messagerie électronique a victor.ojo@charisfolks.org.
Vous pouvez également accéder a d'autres enseignements édifiants dans des

pistes audio et des livres en visitant notre site Web a charisfolks.org.

Jésus vous aime |
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FEUILLE DE CALCUL

Notez 2 actions que vous arréterez de faire et 2 actions que vous
commencerez a faire a cause de ce livre

-

L

Liste 5 choses que vous avez apprises apres avoir lu ce livre

-/ . J o J w_J
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